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Digitala 
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2023/§138

Ordförande Anders Henriksson
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Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner

Innehållsförteckning
Beslut om konsekvensändringar i Läkarnas 
Specialbestämmelser till följd av förändrade 
arbetstidsregler i Allmänna bestämmelser

2023/§138
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Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner

2023/§138 Dnr: 21/01620

Beslut om konsekvensändringar i Läkarnas 
Specialbestämmelser till följd av förändrade 
arbetstidsregler i Allmänna bestämmelser
Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioners 
beslut
Styrelsen beslutar 

att godkänna den preliminära överenskommelsen om konsekvensändringar 
i Specialbestämmelser träffade med OFRs förbundsområde Läkare

Sammanfattning 
SKR/Sobona och OFRs förbundsområde Läkare har den 17 maj 2023 
träffat överenskommelse om ändringar i bestämmelserna om dygnsvila i 
Allmänna bestämmelser (AB) som träder i kraft den 1 februari 2024. Det är 
samma innehåll som i tidigare träffad överenskommelse med övriga 
centrala motparter den 30 november 2022. Skillnaden är att den tidigare 
överenskommelsen träder i kraft den 1 oktober 2023.

SKR/Sobona och OFRs förbundsområde Läkare har den 17 maj 2023 också 
träffat en tilläggsöverenskommelse om möjlighet till dispens från AB, § 13, 
mom.5 i samband med planerad arbetstidsförläggning. Det är samma 
innehåll som i tidigare tilläggsöverenskommelse träffad med övriga 
centrala motparter den 5 maj 2023. Tilläggsöverenskommelsen träder i 
båda fallen i kraft den 1 februari 2024.

SKR/Sobona och OFRs förbundsområde Läkare har den 17 maj 2023 också 
träffat en preliminär överenskommelse om nödvändiga 
konsekvensändringar i bilagan Specialbestämmelser för läkare. Förutom att 
vissa bestämmelser kommer behöva upphöra då de strider mot ändrade 
bestämmelser om dygnsvila i AB, har parterna enats om en ändring i 
Specialbestämmelserna punkt 4. 

Ändringen i punkt 4 ska tillföras AB, § 13 mom.5. Den innebär att vid 
undantag från att arbete och dygnsvila ska förläggas alternerande kan, om 
det är nödvändigt utifrån verksamhetens behov, andelen jourtid utökas 
inom den högsta tillåtna sammanlagda arbetstiden på 20 timmar. 
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Sammanträdesdatum
2023-05-17

Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner

Arbetsgivaren ska begära MBL-förhandling inför ett beslut om att införa 
sådan förändring.

Ändringarna i Specialbestämmelserna ovan föreslås träda i kraft den 1 
februari 2024.
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	

Ordförande: Anders HenrikssonSekreterare: Karin Särnå
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: ANDERS HENRIKSSON
Date: 2023-06-07 10:03:19
BankID refno:  d2f589ab-a428-44bc-bb66-0c00b2dc2dae

Signed by: KARIN SÄRNÅ
Date: 2023-06-11 17:08:15
BankID refno:  fa8fa894-c5dd-45d4-a1f8-14f24a9fd5a6
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